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　　ホシザキ東海株式会社　コンサル室
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モード 水蒸気量 時間 温度

【設定１】で予熱後、２を加熱する

65mmホテルパンに１を流し込む

ボールに材料全てを入れ混ぜ合わせる

120℃3分―スチーム1
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加熱終了後、ホテルパンを取り出し、泡だて器で手早く攪拌する
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合計加熱時間  ３分 

＊ポイント 

100℃以上のスチームで加熱することにより 

水っぽさなくふっくらと仕上がります。 


